
       國立宜蘭大學 113學年度第二學期休閒產業與健康促進學系 

第一次系課程會議 會議記錄 

時間：中華民國 114 年 4 月 16 日(星期三)中午 12 時 15 分 

地點：體育館四樓休健系會議室 

主席：董逸帆主任                      記錄：黃紹喻 

出席：董逸帆委員、余思賢委員、黃詠奎委員、陳亭亭委員、李柏甫委

員、裘家寧委員、吳超壹校外委員、陳玉嵐同學。 

請假：林學宜委員、黃挺彥委員、陳世昌委員。 

 

一、主席報告：(略)。 

二、提案討論： 

 

提案一：114 學年度入學班級(含大學部、進修學士班、碩士班)課程規劃審查案，請討論。 

 說 明： 

1. 113學年度課程審查表。(附件1-1) 

2. 休閒產業與健康促進學系教育目標及核心能力。(附件1-2) 

3. 113學年度課程規劃表單(含大學部、進修學士班、碩士班)。(附件1-3) 

決  議：修正後通過，續送院課程會議。(大學部、進修學士班刪除五門專業選修課程：保

健產品與評估、健康計畫與評價、健康管理、健身運動訓練、運動指導) 

 

提案二：114 學年度第一學期教師開課審查，請討論。 

 說 明： 

1. 113學年度第一學期教師開課審查表。(附件2-1) 

2. 休健系113學年度可開課總時數共168，已開課時數95，尚可開課時數73。(附件2-2) 

3. 113學年度第一學期課程，休健系大學部課程時間表。(附件2-3) 

4. 113學年度第一學期課程，進修學士班課程時間表。(附件2-4) 

5. 113學年度第一學期課程，碩士班課程時間表。(附件2-5) 

決  議：照案通過，續送院課程會議。 

  



提案三：114學年度第1學期開設全英語授課課程及校外實習課程，請討論。 

說明 1、擬開設全英語授課課程，檢附課程教學大綱。 

編號 課程名稱 課程編號 授課教師 學分數 演講 實習 

1 飯店管理 B1LH020050 董逸帆 3 3 0 

2 觀光英文二 B1LH030063 黃詠奎 2 2 0 

3 休閒財務管理 R1LH020012 裘家寧 3 3 0 

4 文化與觀光旅遊 B1LH040031 黃挺彥 2 2 0 

5 觀光消費行銷學 B1LH040036 黃挺彥 3 3 0 

 

說明 2、擬開設校外實習課程表列如下表 

編號 課程名稱 課程編號 授課教師 學分數 演講 實習 

1 校外實習一 B1LH030072 李柏甫 4 0 4 

2 校外實習二 B1LH030073 李柏甫 1 1 0 

3 專業實習 B1LH040061 董逸帆 9 0 1 

決  議：修正後通過，續送院課程會議。 

 

提案四：114學年度微學分課程，請討論。 

說  明: 

1. 依「國立宜蘭大學推動彈性學分課程要點」申請開課。 

2. 114 學年度開授微學分課程，檢附課程教學大綱(附件 4)。 

編號 課程名稱 授課教師 學分數 演講 實習 

1 
校園休閒與健康資

源探索體驗 
黃挺彥 6/18 6 0 

決 議：照案通過，續送院課程會。 

 

提案五：113 年度第一學期教學改善計畫表，請討論。 

說 明： 

1. 依教學改善計畫表回應改善方案(附件 5)。 

決 議：照案通過，續送院課程會議審查。 

  



 

提案六：114 學年度第一學期新開課程審查，請討論。 

說 明：擬新開設課程表列如下： 

1. 為配合本系碩士班相關課程修課需求，擬於 114 學年度第一學期新開課程。

【檢附課程教學大綱】。 

編

號 
課程名稱 學制 授課教師 學分數 演講 實習 

1 運動科學化評量 碩士班 
余思賢、陳亭亭、

李柏甫 0 1 
0 

 

決 議：照案通過，續送院課程會。 

提案七：本系國際觀光旅遊學分學程修正案，請討論。 

說 明： 

1. 依 114.1.8國際觀光旅遊學分學程審查小組會議決議辦理。 

2. 檢附國際觀光旅遊學分學程審查小組會議會議紀錄、修正後國際觀光旅遊學

分學程課程一覽表。 

決 議：照案通過，續送院課程會。 

 

提案八：有關本系碩士班課程開放日間部、進修部修習乙案，請討論。 

說 明： 

1. 因本系逐漸有申請學士班成績優異學生繼續修讀碩士學位的預研生，勢必會

佔當屆修課人數，擔心課程無法順利開成。 

決 議：照案通過，欲開放日間部、進修部修習碩士班課程之授課教師於每學期召開系課

程會議時提出，以利系統設定。 

 

三、臨時動議：無。 

四、散會：13:10。 


